
昭和24年階上町生まれ育ち。
洋野町へ嫁ぎ平成10年６月にはまなす亭を創業。
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昭和50年洋野町生まれ育ち。

平成13年洋野町生まれ育ち。

1998年にオープンしたはまなす亭は東日本大震災で倒壊しました。震災当日は国道沿いにオープンした

ばかりの２号店にスタッフ全員が居たため無事でした。震災直後は自衛隊など町の復興のためにすぐ駆け

つけてくれましたが被害の大きい南側へ行ってもらい地元の力で復興しました。そして現在のお店は2012

年にオープンすることができました。トレイルに関わるきっかけは当時環境省主催のワークショップに参加し

たことです。その時、各地区の面白い人を探そうよという話が出ました。世話好きな人は必ず居るからと。

はまなす亭にも笑えばめんこい子がいて、楽しかった・嬉しかったと思ってくれる人が多くなりました。寄っ

て食事はもちろんしてもらいたいのと被災当時の写真を見て現在の防波堤の中にあるルートを実際に歩

いて欲しいです。そうすることが本当の意味のみちのく潮風トレイルだと思います。

静子さん：洋野町は防災の意識が高いんです。なぜ大きい被害がなかったのか、その理由を感じながら歩

いて欲しいです。

衣津子さん：ここへ着いて美味しい物を食べた時に満足感が増す場所だと思っています。その土地の美味

しいものを発見しながら歩いて貰いたいです。そしてまたうちのお店へ戻って来てくれたらいいなと思って

います。

佳南さん：経験がなくスタートしているので調理やお客様へのおもてなしを日々勉強しながら頑張っていま

す。キャンプ泊に疲れたら自由に使って欲しいのと、ゲストハウスを拠点として交流目的で来てくれると嬉し

いです！

洋野町産の天然ホヤを「天然ホヤづくし
膳」はホヤ好きにはたまらない逸品。
ここだけの味とここだけにしかない交流を楽
しんでいただければと思います！
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