
昭和27年・33年、岩手県大船渡市末崎町生まれ。
大船渡の名木「三面椿」のすぐ側で『鮮魚シタボ』を経営。
地物にこだわった季節の魚介やオリジナル商品を販売、発送している。

村上 勝弘・富士子さん
むらかみ かつひろ  ふじこ
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お父さんとお母さんの納得いく味、地のものしか扱わない
シタボさんの商品は全国発送もされています。

遠洋船に乗った後サラリーマンをしていましたが、一念発起。この店を構えて45年ほどになります。

村上家の屋号「下坊（したぼう）」が店名『シタボ』の由来です。

震災で自宅兼店舗や周りの色々なものを失いましたが、昔からの常連さんや復興ボランティアの

みなさん、震災後足を運んでくれた方々、たくさんの人たちに助けられました。そんな皆さんに

恩返しがしたいと思い、今のこの場所に店を再建しました。

みちのく潮風トレイルは、当時よく顔を合わせていた大船渡管理官事務所のレンジャーから

路線検討の会議に誘われたことをきっかけに知りました。この地にトレイルがを通って、人が来て

くれるのか半信半疑でしたが、開通からこれまで様々なハイカーと触れ合い、少しずつでもこの地を

訪れてもらっている人が増えていると実感し嬉しく思います。

歩き終わったあと、再訪してくれたり、ゴールしたよとはがきをくれたり、ふるさと納税でうちの商品を

選んでくれる人もいます。不安げに商店を探していた女性ハイカーや、ポー太（愛犬）にマップを

かじられて慌てていたハイカーなど、面白い出会いが思いだされます 。

せっかく歩いてこの土地へ来てくれるんだから、この地のうまい海の幸もたくさん味わってほしいですね。
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